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Objectifs de votre séminaire
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- Identifier les domaines et les objectifs de professionnalisation de mon parcours
- Structurer et formaliser une première présentation du projet d’alternance, 

articulée avec les observations et analyses de la première période d’alternance
- Identifier les étapes et les conditions de mise en œuvre d’une mission 

d’intervention en formation/accompagnement
- M’approprier les outils et le cadre de présentation du projet d’alternance en vue 

du bilan intermédiaire
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Objectifs de cette journée
Facilitation graphique 

et conduite/gestion de Projet
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- Outiller votre structure de pensée dans leur période d’élaboration du projet
- Développer un regard global de cohérence et d’articulation des éléments 

composant de votre projet
- Soutenir la planification/organisation de votre projet
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En DIRECT

En DIFFERE

En accompagnement 
au changement, 
résolution de 
problèmes



FACILITATEUR GRAPHIQUE 
pour une multitude de contextes
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- Séminaires
- Formations collectives

CONSULTANCE   VISUELLE
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- Conférences
- Séminaires
- Formations collectives

GRAPHIC RECORDING



FACILITATEUR GRAPHIQUE 
pour une multitude de contextes
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- Support de 
communication

COMMUNICATION  LIVRET PLIABLE
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SUIVI ETUDIANT  DEMARCHE PORTFOLIO
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COMPLEXITE  PROJET ASSOCIATIF
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MIND MAPPING pour réveiller le potentiel !
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4ème de couverture  de Magazine
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SKETCHNOTE DIFFERE

« Cadeaux » 
moments festifs

Cartes de vœux …
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SUIVI ETUDIANTS  MEMOIRE
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BIBLIOGRAPHIE     Réseaux sociaux



QUESTION 1
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En quoi 
la facilitation
graphique 
apporte t-elle 
de la valeur ?



QUESTION 2
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En quoi 
l’image 
apporte t-elle 
de la valeur ?



SYNTHESE
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En quoi l’image et la facilitation graphique
apportent-elles ensemble de la valeur ?

- On ordonne sa pensée
- On synthétise
- On a de nouvelles idées
- De nouvelles perspectives s’ouvrent
- On organise autrement l’information
- On simplifie
- On « simplexifie »
- On laisse tomber les détails inutiles
- Le sujet devient abordable
- …



Avantages du scribbing, graphic recording

- rend l’abstrait compréhensible
- Crée des processus d’apprentissage durable

(prendre son temps, ralentir, savoir présent devant, 
visible et disponible tout au long du processus

- Crée en direct une image à laquelle tout le monde 
peut contribuer activement

- Nécessité de bien écouter la parole de l’autre
- Accélère la recherche de solution collective
- Dirige un groupe à travers plusieurs discussions 

parallèles
- Répand de la joie
- Rend visible la contribution de tous
- Donne une voix à l’indicible



MAIS POURQUOI MAINTENANT ? 
(15 ans en France et 30 ans aux USA)
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Quels aspects de nos contextes pro et perso 
nous amènent à solliciter la facilitation 

graphique?

Quels types de problèmes souhaitons-nous 
résoudre en 2021 avec la facilitation graphique?



Présentateur
Commentaires de présentation
Il s’agit bien d’un manque d’accès à l’information présente  mais pas un manque d’information. Au fond, il s’agit d’un manque de créativité. Nous avons plus d’informations que nous ne pensons. Le problème n’est pas la masse d’informations mais son accès.




- Nous libérer de l’ordinateur et des logiciels graphiques

- En travaillant avec les mains, on perçoit à quel point les possibilités de l’écran sont 
limités pour comprendre, innover et collaborer

- Les individus cherchent à s’affranchir des structures de pouvoir traditionnelles pour 
travailler, apprendre et décider en instaurant un autre dialogue

SATISFAIRE

Les exigences modernes de la société du savoir
Et 

Les besoins humains les plus archaïques 

Utiliser les œuvres visuelles pour:
- véhiculer du sens
- créer du lien
- Communiquer
- Préserver le savoir



La FACE CACHEE de la Facilitation graphique
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La FACILITATION GRAPHIQUE
Quelques étapes possibles …
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Positionner 
des mots 
autour de 
structures 
existantes

Spatialiser 
l’information, 
les mots. 
Effectuer des 
liens

Vocabulaire 
visuel et 
graphique

Oser créer des sketchnotes

En différé, 
puis en direct

Ingénierie visuelle
Combiner différentes 
cartes visuelles



Emotion et Rigueur
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Willemien Brand  (2020)



Pas linéaire, par itération …
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Différentes
cartes visuelles
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Carte panoramique
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Sketchnote
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Carte heuristique
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Carte conceptuelle
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Dessin circulaire
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Livret pliable
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6 cartes principales
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6 cartes et 6 objectifs …

Eric SIMON   Formateur et facilitateur graphique                                                                                          www.esimon-visuel.com





Carte
heuristique

Eric SIMON   Formateur et facilitateur graphique                                                                                          www.esimon-visuel.com









Etape 1      Phase de brouillard



Etape 1      Phase de brouillard

On ne recherche pas l’exhaustivité

Etape 2      Phase de catégorisation
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Etape 1      Phase de brouillard

On ne recherche pas l’exhaustivité

Etape 2      Phase de catégorisation

Une impression d’ouverture et de clarté

Etape 3      Phase de ramification

De nouvelles branches!

Etape 4      Mise en scène de l’information











Une offre
complémentaire

au linéaire

















Carte
conceptuelle
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Carte
panoramique
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Sketchnote
croquinote
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Ingénierie visuelle
Une histoire de combinaison
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Combinaison possible …



Une combinaison créative …
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Retour en arrière
et repères …
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penséeLa

visuelle







1728  CHAMBERS  Cyclopoedia, An universal dictionnary of Arts and 
Sciences



« L’ordre encyclopédique général sera comme une
mappemonde où l’on ne rencontrera que les grandes
régions ; les ordres particuliers, comme des cartes
particulières de royaumes, de provinces, de contrées ;
le dictionnaire, comme l’histoire géographique et
détaillée de tous les lieux, la topographie générale et
raisonnée de ce que nous connaissons dans le monde
intelligible et dans le monde visible; et les renvois
serviront d’itinéraires dans ces deux mondes. »

Diderot
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Analyser un détail
en conservant 

une vue globale del’ensemble





Apprentissage



La carte: 
un outil

biocompatible



Cerveau 
GAUCHE

ANALYSE

RAISONNEMENT

LOGIQUE

MATHEMATIQUE

MOTS 

CHIFFRES

LINEARITE

PROGRESSIVITE

Cerveau 
DROIT

SYNTHESE

INTUITION

ESTHETIQUE

SENSATION

IMAGES

METAPHORES

GLOBALITE

INSTANTANEITE

Présentateur
Commentaires de présentation
Le professeur Sperry, prix Nobel de médecine en 1981 met en évidence la dissymétrie fonctionnelle des hémisphères cérébraux.
- L’hémisphère gauche serait le siège de la mémoire, de la logique, du raisonnement, de l’analyse, des mots, du calcul, de la linéarité, bref de toutes les fonctions dites rationnelles.
Dans l’hémisphère droit seraient localisées des fonctions globalisantes telles que la synthèse, l’inuition, l’esthétique, la sensation, les images, les métaphores, l’instantanéité. Il fonctionne à partir de flashes. D’un seul coup,il appréhende une réalité complexe et il la saisit comme une arborescence.

Les techniques de créativité, en faisant d’abord intervenir le « cerveau droit », libèrent l’imagination avant de faire intervenir la rigueur, donc le cerveau gauche.

Le système nerveux�Je vous propose de présenter quelques éléments sur le système nerveux.�Le cerveau est composé de neurones.�100 milliards de neurones.�Chaque neurone peut effectuer entre 10 à 25000 connexions au niveau des synapses.�L’organisation des très complexe.�Il s’agit d’un flux électrochimique circulant à travers différents neurones. On parle d’engramme. La pensée est une réalité neurophysiologique. Comme pour les routes : autoroutes, nationales, départementale en sachant que c’est les autoroutes qui l’emportent.  �C’est bien un système qui se reconfigure en permanence.




REPTILIEN

LIMBIQUE

CORTEX
- Esprit rationnel
- Centre des 
apprentissages

- Esprit émotionnel
- Responsable des 
apprentissages

- Esprit instinctuel
- Axé sur la survie de 
l’espèce et des 
besoins primaires

Présentateur
Commentaires de présentation
Le premier cerveau: le reptilien (plus de 200 millions d’années). Il a en charge la régulation des besoins primaires et maintien de l’équilibre. Ce qui nous amène dans l’enseignement à mettre l’accent sur un climat de sécurité, un environnement stable aux exigences claires, sur des activités qui retiennent l’attention des élèves en s’appuyant sur des connaissances connues, sur le soutien aux élèves dans la construction de leur représentation du problème.

Le deuxième cerveau: le limbique (60 millions d’année). Il a en charge la collecte des informations en fonction des émotions. Son acuité perceptive est plus grande que celle du cerveau reptilien. C’est le centre des émotions, des valeurs, de la signifiance, du contrôle de l’image de soi. Il joue un rôle très important sur le plan de l’équilibre des 3 cerveaux. Sa vitesse de réaction est plus lente que celle du reptilien. Ce qui nous amène, dans l’enseignement, à mettre l’accent sur un climat de coopération, une alliance au travail, sur la construction de l’estime de soi et de la motivation et du développement des compétences, sur le plaisir de vivre un défi de découvrir, d’apprendre, sur le pourquoi des savoirs…

Le troisième cerveau: le cortex (quelques millions d’années). Partie du cerveau qui contient plus de 30 milliards de neurones (80% du cerveau) Il collecte les informations sous forme visuelle, auditive et tactile. C’est une évolution du cerveau visant à remédier à l’incapacité de planifier du limbique. Vitesse de réaction très lente. Ce qui nous amène dans notre enseignement à proposer des activités centrées sur le traitement de l’information en faisant de nombreux liens, sur les stratégies cognitives, sur la métacognition et le transfert des apprentissages.�
Le cerveau n’apprend pas en recevant bêtement de l’information ou en l’enregistrant.
L’apprentissage se conçoit comme un processus actif et dynamique que chaque personne gère individuellement: l’intelligence est donc évolutive.
« Une intelligence sans émotion est inopérante (…) il n’y a pas d’intelligence détachée de l’action et il n’y a pas d’action sans un être de chair et de sang pour l’accomplir. » Michel de Pracontal, 1996)



La spatialisation
de l’information

Présentateur
Commentaires de présentation
Importance de la dimension spatiale�il ne s’agit pas de dénaturer l’information mais bien de l’approfondir et l’organiser autour d’un objectif clair.  La structure de la CH est crée en fonction de l’objectif.�La dimension spatiale nous émancipe du « tout chronologique »
La CH permet de contextualiser le détail au bon endroit.�La redondance est bienvenue.

Mémoire-méthode des lieux
Pourquoi cela marche ?�On a spatialisé l’information. On peut ainsi récupérer l’information sans chronologie. La sensorialité a permis de favoriser l’encrage.
L’exposition de l’information permet de donner du sens et de se souvenir l’endroit où l’information a été stockée. On restitue ensuite. L’effort se situe dans le travail d’exposition.�La méthode des lieux et la place des sensations, des émotions, des formes et de la couleur montre que la CH est un outil exceptionnel de mémorisation, dans le registre de non-effort.
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