
Merci pour ta participation
à ce webinaire Déclicvisuel

Des cartes visuelles 
à exploiter avec tes enfants

penser autrement avec le visuel



Si l’univers de la Pensée visuelle t’intéresse ?

Je t’invite à t’abonner au premier podcast francophone 
dédié à la Pensée visuelle et créé en 2023.

«La Pensée visuelle en ébullition»

L’occasion d’entendre des pratiques d’amateurs et/
ou de professionnels qui exploitent la force de la 
pensée visuelle dans des contextes très divers.

Des témoignages sonores où le visuel se rend, un 
instant, invisible à nos oreilles pour faire émerger 
l’essence même des pratiques visuelles.

L’épisode S05-E02 concerne des pratiques de 
classe avec un interview d’un enseignant et de 3 
élèves.

Belle écoute,

Et belle exploration avec ces 5 cartes visuelles.

A très vite,
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Salut à toi,

Merci d’avoir participé à ce webinaire lié au compte Instagram #Ledeclicvisuel

Tu trouveras, ci-contre un résumé de ce webinaire avec quelques pistes d’actions.

Je ne sais  pas si tu eu l’occasion de télécharger les cartes visuelles à tester avec tes enfants via le 
compte Instagram #Ledeclicvisuel aussi, je me permets de te les ajouter à la fin de ce fascicule.

Dans ces gabarits visuels, il s’agit de proposer un document simple et clair afin que les jeunes 
puissent les compléter seul ou à plusieurs.

L’usage de la pensée visuelle va leur permettre de prendre un peu de hauteur, de spatialiser autre-
ment l’information et de faciliter la compréhension et la mémorisation des leçons ...

Si vous avez une suggestion pour les   
futurs invités, n’hésite pas à me faire signe: 
esimon.visuel@gmail.com

Pour les réseaux sociaux, n’oubliez pas l’Hastag  #ledeclicvisuel

Aÿa Hélène



Des pièges sont à éviter du côté des élèves 
comme:  
- rester passif devant la trace écrite du cours
- attendre le dernier moment ....

Quelques idées clés abordées dans le webinaire

Des pièges sont à éviter du côté des parents 
comme:  
- utiliser trop la même carte visuelle
- en faire trop à leur place
- leur demander de créer une belle carte 
visuelle sur des notions où ils ont peu de 
connaissances à ce jour

Rendons le cerveau actif 
à travers des activités et 
des actions ludiques de 
façon progressive afin de 
mettre l’enfant en situa-
tion de réussite.

Considérer la carte visuelle 
comme une interface  
visuelle pour tous en mode 
brouillon.
 
Mettre l’accent sur les 
noeuds, les intéractions et 
les liens.

La vidéo commentée 
permet de combiner à 
traduction linéaire à l’oral 
et une visualisation systé-
mique de l’information en 
filmant la carte.  
Un bon moyen de révision !

La source de l’infor-
mation peut être très 
variée: texte, vidéos, 
échanges, connais-
sances internes  mais 
il faut «sentir» le ratio 
Connaissances 
acquises et Informa-
tions nouvelles en 
amont.

Activités possibles: colorier, compléter, ques-
tionner, oraliser, créer une arborescence ...



De nombreuses actctivités possibles avec ce document combiné (texte+cartes visuelles) : colorier notions connues, 
mal comprises, inconnues;  compléter les branches nues, questionner au bon endroit, oraliser, la carte, créer une 
arborescence complète ou partielle, concevoir une vidéo commentée ...













Été 2025 semaine 8  

Carte visuelle 1: CQQ COQPP
Une belle occasion d’explorer toutes les dimensions d’un sujet
Etape 1:  Noter le sujet au centre de la mindmap 
Etape 2: Ecrire toutes les connaissances et/ou les questionnement sur le sujet 
Etape 3: Rechercher les informations 
Etape 4: Noter les informations pertinentes au bon endroit 
Etape 5: Utiliser l’outil suivant pour créer une carte heuristique avec  
une véritable arborescence 
Etape 6: S’entraîner à raconter à l’oral le contenu du document 

Carte visuelle 2: Mind-map

Carte visuelle 3: le podium

Carte visuelle 5: réactivation

Carte visuelle 4: routines

Démarrer en douceur dan sles règles du mind-map (ou carte heuristique)
Etape 1: Lire les règles précisées dans le cadre de la carte
Etape 2: Pour la première branche l’arborescence est déjà bien construite 
Etape 3: Ecrire des mots clés sur les branches
Etape 4: Créer quelques pictos autour des mots très importants ou délicats 
Etape 5: S’entraîner à raconter à l’oral le contenu du document 

 Une manière originale de conjuguer harmonieusement envies et besoins
 En discuter avec vos enfants. L’équilibre est subtil !

Et si on  réactivait les leçons de différentes manières ?
Un sketchnote à compléter individuellement ou collectivement.

La régularité d’un travail l’émènera vers la réussite! Ce visuel peut l’y aider, chemin faisant ... 
Etape 1: Repérer les routines importantes à installer ce mois-ci 
Etape 2: Se mettre d’accord sur un code couleur 
Etape 3: Colorier chaque jour les actions réalisées 
Etape 4: Visuellement, la roue des routines prend forme et motive !

Les façons d’utiliser ces cartes visuelles sont, à mon sens,  infinies. Voici quelques suggestions 
d’usage pour vous inspirer mais à adapter en fonction de vots enfants !  
C’est toute la force de l’ingénierie visuelle, la créativité n’a pas de limite !



Été 2025 - jour 2www.esimon-visuel.com

N’hésitez à faire découvrir ce nouveau compte instagram #ledeclicvisuel  
A très vite,    Eric

Je facilite vos événements en créant des fresques visuelles papier d’une longueur de 2 à 6 mètres 
ou des sketchnotes numériques sur tablette

LES offres 

Facilitation graphique 

créateur d’outils visuels

https://esimon-visuel.com/formation
En présentiel et/ou en distanciel

Concepteur du Livret Pliable, de Visual Box, de l’ingénierie visuelle ...



PENSER AUTREMENT AVEC LE VISUEL

A très vite pour d’autres webinaires et d’autres offres ...

www.esimon-visuel.com 
EI Esimon-visuel 

esimon.visuel@gmail.com
06.11.34.95.82
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