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Voici un p’tit 
Mémo Plis

pour te
 partager quelques idées clés 

autour de la pensée visuelle.

Nous t’in
vitons à l’explorer au �l des semaines

et à continuer à expérim
enter 

de façon concrète l’u
sage de la Pensée visuelle

dans ton contexte professionnel

et/o
u personnel.

Eric SIMON Cindy DAUPRAS
esimon-visuel.com

esimon.visuel@gmail.com cindy.daupras@gmail.com
cindydaupras.com

A bientôt,

Belle
exploration

1. Découper sur les traits bleus EPAIS
2. Plier les di�érents trianglesQuelques précisions sur le Montage 

à l’aide de cette petite vidéo.

HAUT GAUCHE RECTO



Et si on parlait d
es pratiques visuelles

 sans voir le
 visuel ?

1. Découper sur les traits bleus EPAIS
2. Plier les di�érents triangles

Quelques précisions sur le Montage 
à l’aide de cette petite vidéo.

HAUT GAUCHE VERSO


